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  HAJDÚDOROG VÁROS ÖNKORMÁNYZAT  „KOMPETENCIA ALAPÚ OKTATÁS, EGYENLŐ HOZZÁFÉRÉS – INNOVATÍV INTÉZMÉNYEKBEN HAJDÚDOROGON” CÍMŰ PROJEKT INNOVÁCIÓJA
ÓVODA-ISKOLA ÁTMENET MEGKÖNNYÍTÉSÉT SEGÍTŐ PROGRAM
Intézmény és feladat-ellátási hely neve, címe:  EGYESÍTETT  NAPKÖZI  OTTHONOS                    

                                                                              ÓVODÁK 
                                                                              4087 Hajdúdorog, Sarok út. 1. sz.

                                                                                Készítette: Pogácsás Imréné

2009/2010 nevelési év
Óvoda - iskola átmenet megkönnyítését segítő program
                                                                                 „ A GYERMEK FEJLŐDÉSE SZEMPONTJÁBÓL

                                                                                  DÖNTŐ FONTOSSÁGÚ, HOGY ÉREZZE

                                                                                    NEMCSAK SZERETIK, HANEM OLYANNAK

                                                                          SZERETIK, AMILYEN.”

                                                                                                                                                                                / HERMANN ALICE /

BEVEZETŐ
1. Az intézmény bemutatása:  
       Hajdúdorog közel tízezres lélekszámú alföldi kisváros. Településünkön egy önkormányzati és - 1998. augusztusa óta - egy görögkatolikus óvoda működik.

Mi az önkormányzat fenntartása alá tartozó intézmény vagyunk. 
Központi intézményünk a négy csoportos Sarok úti Óvoda, amelyhez két székhelyen kívüli óvoda tartozik további három csoporttal. 
A központi óvodánkban került bevezetésre a kompetenciai alapú nevelés egy csoportban, ez az intézmény a város szívében, jól megközelíthető helyen található. A közelben helyezkednek el azok az intézmények (oktatási, kulturális, egészségügyi…), melyekkel kapcsolatot tartunk. Itt négy csoportszoba és hozzájuk tartozó öltöző, mosdó található. Csoportszobáink és a hozzájuk tartozó helyiségek berendezése kifejezi óvodánk arculatát, például vonzódásunkat a természetes anyagokhoz, a gyermekközpontúságot. 

 A rendkívül tágas udvar sokszínű tevékenységre ad alkalmat. Minden adottsága megvan ahhoz, hogy a gyerekek mozgásigényét változatos módon kielégítse (korszerű fajátékok, babaházak).

2.  A kompetencia nevelés alapelvei, témaválasztás indoklása:

A kompetencia az adott helyzetben megfelelő tudás, készségek és hozzáállás ötvözete, a kulcskompetenciák pedig azok a kompetenciák, amelyek támogatják a személyes önmegvalósítást, a társadalmi beilleszkedést, az aktív állampolgári létet. A kompetencia feltételezi, hogy az egyén egy adott szituációban nemcsak cselekszik, hanem megfelelően, azaz sikeresen cselekszik. Lényegében minden egyes kompetenciai a képességek összességét foglalja magába. Az óvodai értékrendünk, az abból kialakított célunk, feladatunk és tevékenységrendszerünk kompetencia alapú, hisz az egyéni képességfejlesztés az eredményességet abban méri, hogy a gyermekek legkülönbözőbb képességei sikeres tevékenység végzésben manifesztálódnak-e. A kompetencia alapú óvodai programcsomag az óvodai nevelés területei közül kiemelten kezeli az óvoda-iskolaátmenet területét.
Témaválasztásom indokolja, hogy az óvoda-iskola átmenet hosszú évek óta komoly pedagógiai – elvi és gyakorlati – problémakör. Elvi, mert állandó kérdés, hogy melyik fél közelítsen a másikhoz, gyakorlati abban a tekintetben, hogy az átmenet milyen módon valósuljon meg.        
Az innováció, amelyet kidolgoztam, jól illeszthető a helyi óvodai programunkhoz a Tevékenységközpontú Óvodai Nevelési Programhoz. Ez a program a tevékenykedtetés-tevékenységek által biztosítja a gyermekek fejlesztését.                                                                                                                                     
    Az óvodás évek döntően befolyásolják a gyermek attitűdjét az iskolával kapcsolatosan. A nemzetközi és hazai kísérletek igazolják, hogy a két intézménytípus együttműködését erősíteni kell. 

3. A közoktatási törvény hogyan segíti az óvoda-iskola átmenet eredményességét
A közoktatási törvény – a maga eszközeivel – támogatja az óvoda-iskola átmenet eredményességét. Ilyen pl. a szabad iskolaválasztás [13. § (1)]. Vizsgálatokból kiderült, hogy a szülők iskolaválasztási szempontjai között prioritást élvez az iskola által felkínált programok sokfélesége, az iskolában eltölthető idő hossza és az, hogy egy tanító négy évig foglalkozzon a gyerekkel. Sokan egy kiválasztott tanító miatt döntenek egy adott iskola mellett, és csak a rangsor végén jelenik meg az iskolának a lakóhelytől való távolsága.

A rugalmas iskolakezdés [6. § (2)] megteremtésével a törvényalkotó lehetővé tette, hogy az iskolakezdés időpontját ne a gyermekek biológiai kora, hanem képességeik fejlettsége határozza meg. Az iskolakezdés időpontjáról azonban – végső soron – a szülő dönt. Így a szakmai szempontok mellett sok egyéb szempont is érvényesül az iskolakezdés időpontjának meghatározásában. E szabályozó jelentősen hozzájárult ahhoz, hogy mind az iskolában, mind az óvodában megnőtt a csoportok heterogenitása, ami fokozott felelősséget jelent a pedagógusok számára az egyéni differenciálás területén.

A korai iskolai kudarcok csökkentéséhez járulhat hozzá a tanulók teljesítményének szöveges minősítése [70. § (3)], amelynek eredményes alkalmazása egyéni odafigyelést és magas fokú tudatosságot vár el a pedagógusoktól. Hasonló a funkciója és a pedagógusokra rótt felelőssége az 1–3. évfolyamon a tanulók folyamatos továbbhaladása biztosításának és az ehhez kapcsolódó egyéni fejlesztés lehetőségének [71. § (3), (4)].
A képességek fejlettségi állapotának feltérképezése az iskolai munka elkezdése és tervezése szempontjából az egyik legfontosabb feladat. Ma minden általános iskolában ott van a képességek differenciált vizsgálatára alkalmas eszköz (DIFER), amelyet 2002-ben az első osztályosok körében országos szinten kipróbáltak és elemeztek. Ez az eszköz a 4–8 évesek kritikus kognitív képességeinek fejlettségét vizsgálja. Tehát óvodában és iskolában is alkalmazható, objektív alapot ad a differenciált fejlesztéshez. Az eszköz továbbfejlesztett változata 2004-ben jelent meg.

A kötelező iskolai tanulmányok megkezdése meghatározó fordulat a kisgyermek és családja életében. Megváltozik a gyermek alaptevékenysége, a játékot a tanulás váltja fel. Az iskolai élet merőben új tevékenységekben való részvételre készteti. Ezzel együtt azonban sok minden más is megváltozik: a gyermek új környezetbe kerül, új felnőttek, új pajtások veszik körül. Az óvodák kétnevelős világa után az iskolában jellemzően három vagy annál több pedagógushoz kell alkalmazkodnia. Megváltozik a napirendje és a családi elvárások tartalma is vele szemben.

A közoktatási törvény szabályozása szerint az iskolákba beiratkozó gyermekek döntő többsége intézményes nevelésben részesül legalább az iskolakezdést megelőző egy évben, ez azonban – éppen az átmenet nehézségei miatt – nem mindegyikük számára jelent zökkenőmentes iskolakezdést. 

Köztudott, hogy a személyiség különböző elemeinek fejlődése évekig tart, és minden egyes gyermeknél eltérő ütemű. Ezért még az azonos életkorú gyermekek fejlettségében is rendkívül nagy eltérések tapasztalhatók. Kutatásokból ismert (Nagy 2002.), hogy hatéves gyermekek fejlettségében ötévnyi eltérés is kimutatható. Ha pedig az eltérő fejlettségi fokon álló gyermekeket azonos módszerekkel tanítják, azonos elvárásokat állítanak eléjük, abból könnyen következnek a korai iskolai kudarcok.

A kutatások szerint az óvónők a figyelem összpontosításának fejlesztését tartják a legfontosabbnak, ezt követi a kommunikációs képesség (beszédértés, válaszadás), a mozgásfejlesztés, valamint a feladattudat készenléti állapotának magas foka. A rangsor felállításából arra következtetünk, hogy az óvoda a tanulással közvetlenül kapcsolatban álló képességek fejlesztésére helyezi a hangsúlyt, ugyanis az iskolára való előkészítés színvonalát  – ezeknek a képességeknek a jelenlétével lehet lemérni. Tehát akkor lesz a kisgyermek sikeres, ha tud figyelni, érti a beszédet és követi a tanító utasításait.

A tanítók által megjelölt képességrangsor sok tekintetben hasonlít az óvodai sorrendhez. Náluk első helyen szerepel a kommunikáció és a beszédészlelés, mint az alapvető kapcsolattartás feltétele. Ezt követi a mozgás fejlettsége, a helyes szokások kialakulása, majd a figyelem összpontosítása. A felmérések arra utalnak, hogy a kognitív képességek alakítását a tanító magára vállalja, de elvárja, hogy a kisgyermek viselkedésével és alkalmazkodásával ne legyen probléma. Így látja biztosítottnak az iskolai tanulás elkezdését.
Általános probléma, hogy az iskolába lépéskor a beilleszkedés időszaka meglehetősen megrövidül, és a gyermekeknek túlságosan hirtelen kell ráhangolódniuk arra, hogy komoly munkájuk, felelősségük van, naponta megméretnek, dicséretben részesülnek, vagy elmarasztalják őket. Ezzel sok esetben megfosztják a gyerekeket attól, hogy örömet találhasson a megszerzett tudásban, kíváncsian csodálkozzon rá az előtte feltáruló világra.
Az óvodából az iskolába való átmenet hirtelen változást jelent a gyermekek számára még akkor is, ha felkészítjük őket rá. Körülbelül három év szükséges a tényleges átmenethez, amely során érintettek a gondolkodás, a mozgás, az érzelmi fejlődés, az érdeklődés alakulása, a szocializációs mechanizmus változásai. Az óvodapedagógus és a tanító feladata, hogy az adott fejlettségi szintet figyelembe véve nevelje - olykor elébe is menve a fejlődésnek.

A játék meghatározó fontosságú. E tevékenység során tájékozódik, méri fel képességeit, az egymással való együttműködés határait, szerez tapasztalatokat, ismereteket és mindezt olyan belső motivációktól vezérelve teszi, mint a kíváncsiság, élmények, tevékenységi vágy stb. vagyis, a játék az emberi tanulás egyik legfontosabb eleme, voltaképp alappillére.
Az 5 éves kortól 7-8 éves korig is elhúzódó folyamat során nagy szerepe van az ún. rugalmas iskolakezdés lehetőségének, amikor is a gyermeknek van ideje felkészülni, illetve megtanulni, alkalmazkodni az iskolai élethez. Normál fejlődésű gyermek 6-7 éves korára iskolaéretté válik, ennek elérésében van meghatározó feladata az óvodai nevelésnek. A szakirodalom is alátámasztja, hogy  az óvodában töltött időszak döntően befolyásolja a gyermek attitűdjét az iskolával szemben. Tudatosítani kell, hogy nem az iskolából vetítjük lefelé az óvodát, hanem az óvoda, mint a közoktatás első (és nem alsó) láncszeme képezi azt az alapot, amelyre építhet az iskola. El kell érni, és komolyan kell venni, hogy nem az óvodát szükséges iskolásítani, hanem az iskola első 

két osztályának struktúráját kell közelíteni az óvodához.
A rendszer alulról építkezik és nem fordítva - az első osztályba nem iskolás gyermek érkezik, hanem óvodás!

Ezek figyelembe vételével készítettem el a hajdúdorogi Egyesített Napközi Otthonos Óvodákban a 2009/2010-es nevelési évben az óvoda-iskola átmenet projektet.

4. Óvodába lépés

Az óvodába a három éves gyermekek nagy része a családokból érkezik, amely az első közösség életükben. Célunk, a kisgyermekek szuggesztibilitásából kiindulva az átmenet zökkenőmentessé tétele, az új életformához való pozitív érzelmi viszonyulás kialakítása. 

Feladatunk a gyermek óvodába kerülésének előkészítése, az óvodapedagógus még az óvodába lépés előtt felveszi a kapcsolatot a családdal a zökkenőmentes átmenet biztosításához.

5. Iskolába lépés

5.1. Az életszakasz jellemzői:

· Vannak tapasztalatai a szülőtől való elválás terén

· Már ismerős számára a közösség élménye

· Az óvodai és családi életében helyet kap a szabályokhoz, normákhoz való alkalmazkodás elvárása

· Megéli a játék önfeledt varázsát
· Már formálódnak az iskolai tanuláshoz szükséges alapkészségek és tulajdonságok

· A nevelés körülményei, környezete, közvetítője megváltozik

· A már megszokott közösséget új váltja fel

· A gyermek bioritmusa, napirendje felbomlik

· A családi életben megváltoznak az eddig feléje irányuló elvárások, szabályok, normák

· Életében megjelenik az új környezet, megjelennek új személyek, a kötöttebb életformák

· Megváltozik a gyermek státusza a családban, a társadalomban

· Fő tevékenységének kötelező jelleggel meg kell változnia 

· Teljesítményt várnak el tőle, amelyet állandóan értékelnek

· Az új életformához szükséges gátlásrendszer még hiányzik

5.2. Az iskoláskor új elemei:

· Új képességek, készségek vannak kialakulóban, de a régiek nem tűntek el

· Az első és a második jelzőrendszer működése megváltozik

· A megismerési folyamatok minőségi és mennyiségi változáson mennek keresztül

· Az izgalmi – gátlási folyamtok átalakulnak

· Az első és második osztályban még hangsúlyosnak mondható az izgalmi folyamat, ez az oka az ingerlékenységnek, fáradékonyságnak

5.3. Fő tevékenységi formák változásai a gyermek szemszögéből:

· Kezdetben a játék, majd a tanulás
· Későbbiekben a tanulás, majd a játék
· A tanulók számára kitágul a világ
Iskolára késszé tétel:

Iskolára éretté csak öröklött adottságainak, a kedvező környezeti hatásoknak (gondozás, nevelés), fejlődési jellemzőinek, a fejlődés törvényszerűségeinek figyelembevételével válhat a gyerek.
Iskolássá csak az iskola által válhat a gyerek!

6. Az óvoda- iskola átmenet projekt célja
· Az iskolába átlépés könnyed, szorongásmentes legyen. Ezáltal a kisgyermek örömmel, tele kíváncsisággal kezdje meg első osztályos tanulmányait.
· A különböző szociális hátérrel érkező gyermekek számára is próbáljuk feloldani a különbözőségeket

· A gyermekbarát környezet kialakítása az iskolákban, ahol a kisgyermekek felszabadultabbak, magabiztosabbak

· Egyenletes leterheltség miatt megfelelő munkarend kialakítása

· A képességek minél szélesebb körű kibontakoztatása

· Egyéni fejlődési ütem maximális figyelembe vétele

· Bekövetkezik az óvodapedagógusok és a tanítók szemléletváltása

·  A pedagógusok különböző álláspontja az ütköztetések következtében azonos elvvé alakul

· A családokkal való együttműködés következtében növekszik a szülők beiskolázási kedve
7. Az óvoda-iskola átmenethez kapcsolódó feladataink: 

· Iskolával kapcsolatfelvétel: iskolai osztályokba ellátogatás, a leendő elsős pedagógusokkal megismerkedés

· Leendő elsős gyerekekről készült feljegyzések betekintésének biztosítása az iskola pedagógusai részére

· Nyíltnapon való részvétel

· Betekintés a tanulás folyamatába közösen a szülőkkel

· Speciális szülői értekezlet megtartása

· Szakmai konzultáció óvodapedagógusok – elsős tanítók között
· Együttműködés az iskolákkal és egyéb háttérintézményekkel (pedagógiai szakszolgálat) iskolatípus választása

Az átmenet megkönnyítése érdekében szem előtt tartjuk:

· A kisgyermeket az óvodába érkezés előtt meglátogatjuk a saját otthonában, a saját szobájában

· A családlátogatásra alaposan felkészülünk (benyomásainkat nem a helyszínen rögzítjük)

· Az óvodapedagógusok és dajka egyeztetik a nevelési módszereiket

· Érvényesítjük az egyéni bánásmód elvét

· Megtervezzük a folyamatos befogadás ütemezését, úgy hogy sem az óvodai csoport, sem saját magunk számára ne okozzon megterhelést

· Segítjük a szülőket az óvodai beszoktatás időszakában, amennyiben úgy tapasztalják, hogy ez valamelyik szülő számára nehézséget okoz
8. Az óvoda - iskola átmenet projekt tervezett programjai:

	Tevékenység 
	Erőforrás igény 


	Dokumentálás módja 
	Eredmény/

Sikerkritéri-um 

	
	Időpont/ helyszín
	Humán 
	Tárgyi  feltételek/

Produktumok/

Költségek 
	
	

	Elsős nevelők és óvodapeda-gógusok szakmai találkozója.
	Szeptember

Móra Ferenc Általános és Művészeti  Iskola

2009. szeptember
	elsős tanítók, óvónők
	nincs 
	Feljegyzés, jelenléti ív, fotók
	Az óvoda iskola átmenet megkönnyítése, tapasztalatok, módszerek cseréje.  Hatékony iskolakezdés, 

oktatás.

	Speciális munkaközös-ségi foglalkozás
	Egyesített Napközi Otthonos Óvodák Sarok úti óvodája

2009. október 
	Óvónők
	nincs
	Fényképek, feljegyzés, jelenléti ív
	Különböző álláspontok ütköztetése, megállapodás.

Az óvoda, mint a közoktatás első láncszeme olyan alapot adjon, amelyre építhet az iskola első két éve. 

	Közös iskolai programon való részvétel
	Móra Ferenc Általános és Művészeti Iskola. 

Október
	óvónők, gyerekek


	nincs
	Fényképek
	Iskolai környezet megismertetése a gyerekekkel. 

Szeretetteljes gyermeki kíváncsisággal várják az iskolai évek kezdetét.

	Óvodapedagó-gusok  órai látogatása
	Móra Ferenc Általános és Művészeti Iskola

November
	Óvónők, tanítók
	nincs
	Fényképek, feljegyzések
	A tanítók módszertani alkalmazásának megfigyelése, hatékony módszerek elsajátítása. Azonos kritériumok felállítása. (DIFFER)

	Az elsős gyerekek visszalátogat-nak az óvodába
	Egyesített Napközi Otthonos Óvodák Sarok út. 2010.  február
	Óvónők, tanítók óvodás, iskolás gyerekek
	nincs
	Fényképek, csoportnapló
	Élménybeszámoló, az óvodások vágyának felkeltése az iskola iránt.

	Közös Program az óvodások és iskolások részére, bábelőadás.
	Egyesített Napközi Otthonos Óvodák Sarok út. 2010. február 
	Óvónők, tanítók, gyerekek
	Bábszínház és ahhoz szükséges kellékek
	Fényképek, csoportnapló
	Szeretetteljes hangulat kialakítása. Pozitív érzések kiváltása, a színházi előadás témájával. Élményszerzés.
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A megvalósításért felelős: Pogácsás Imréné óvodavezető
9. Az óvoda-iskola átmenet projekt várható eredménye

Az óvodapedagógusok és az elsős pedagógusok szakmai konzultációi szemléletváltást eredményezhetnek, amelynek következtében megvalósul az a közoktatási elképzelés, miszerint a rendszer alulról építkezik. Vagyis nem az iskolából vetítjük lefelé az óvodát, hanem mint a közoktatás első (és nem alsó) láncszeme képzi azt az alapot, amelyre építhet az iskola. 
A munkaközösségben részt vevő óvónők szakmai konzultációja lehetőséget biztosít arra, hogy a nevelési-oktatási rendszer pedagógiai folyamatainak részterületeit jobbítsuk, kissé megformáljuk. Egymás látogatása, hospitálások eredményeként több hatékony módszert alkalmazhatunk, segíthetjük egymás pedagógiai munkáját.

A gyermekek szorongás nélkül, lépik át szeptember első napjaiban az iskola kapuit, ahol szeretetteljes, családias hangulat fogadja őket.  Nem találkoznak életkori sajátosságuktól eltérő feladatokkal, hiszen az iskolába óvodás gyerek megy, nem iskolás. Az egyenletes leterheltség nem okoz szorongást, a gyerekek oldottak és kiegyensúlyozottak maradnak.
 Az iskolakezdéskor rendelkeznek azon képességekkel, ismeretekkel, amikre építeni lehet a tanulást: térbeli-időbeli tájékozódást, beszédértést és a beszédképességét, számolás képességét, gondolkodást. 

Pszichés fejlődésük eléri azt a fejlettségi szintet, amikor kialakul a sikeres tanuláshoz szükséges motiváltság, az érdeklődés. Megnő tudásvágyuk, feladattudatuk mellett kialakul a feladattartás. Megjelenik a kötelezettségtudat, szabálytudat, amelynek következtében megszilárdul a fegyelmezettséghez szükséges akaraterő.
Szociális érettségüknek következtében megjelenik a közösségbe való beilleszkedés igénye, amely azt jelenti, tudnak és akarnak a közösség szabályaihoz alkalmazkodni, igyekszenek iskolatársaikkal jó viszonyba lenni.
10. Távlati célunk
Óvodapedagógusok és a tanítók közös munkájának eredményeként érvényt szerzünk az 1970-ben született, a Művelődési Minisztérium által kiadott 2. számú módszertani levélben leírtaknak, mely szerint az általános iskola első két évét egy egységként kell kezelni, s amelynek légkörét, tanítási stílusát az óvodáéhoz kell közelíteni! Másrészt érvényt szerzünk a jelenlegi Közoktatási törvénynek, amely az első és második évfolyamnak bevezető funkciót szán.
Továbbá bízunk abban, hogy intézményünkben az eredmények tükrében átdolgozott pedagógiai program szerves részeként az óvoda-iskola átmenet innováció hosszú évekre segítséget nyújt az optimális iskolakezdéshez.

„Az elfogadás olyan, mint a termékeny talaj, mely lehetővé

teszi, hogy a kis mag olyan gyönyörű virággá fejlődjön,

amilyenné belső lehetőségei csak engedik.

A talaj kioldja a mag fejlődési képességét, de ez a képesség

maga benne rejlik a magban. Csakúgy, mint a magban, a gyermekben is

tökéletesen benne rejlik a fejlődés képessége.”

(Thomas Gordon)

11. A megvalósulást dokumentáló képek
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Óvodapedagógusok és az elsős tanítók szakmai találkozója
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Óvodapedagógusok és az elsős tanítók szakmai találkozója

[image: image3.jpg]



Speciális munkaközösségi foglalkozás
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Speciális munkaközösségi foglalkozás
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Speciális munkaközösségi foglalkozás
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Speciális munkaközösségi foglalkozás
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Óvodások és iskolások részére bábelőadás
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Nagyon érdekes mese
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Tetszett Nekik!
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„Szurkos hátú szalma boci” a mese címe
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Óralátogatás az első osztályban
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A matematika birodalmában
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Szövegértés kompetenciai alapú oktatás keretei között
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                           Nagyon érdekes a gyerekek számára az új módszer
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Iskolások és az óvodások közös programon
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Nagy érdeklődéssel várjuk a közös programot
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                            Az iskola is visszahívott bennünket egy bábelőadásra
[image: image18.jpg]



„A herceg és a  szegény lány” című mese
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Az iskolások visszalátogattak óvodánkba
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Némelyik gyerek itt is nagyon fegyelmezetten, komolyan viselkedik
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Élménybeszámoló az iskolai eseményekről
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De jó újra az óvodában
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Pszichológus előadása az iskolai érettségről és a változás következtében
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